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Tostada de Atún 100 g.
Tostada con base de guacamole, Ceviche de Atún fresco con piña asada,

cacahuate salado y salsa a base de soya.

Tostada Mixta 1 pza 100 g.
Combinación de Camarón, Pulpo, Callito y salsas negras.

Tostada Ceviche de Camarón 1 Pza - 170 g.
Tradicional Ceviche de Camarón fresco. 

Tostada de Ceviche de Pescado 1 Pza - 170 g.
Ceviche de Pescado Molido servido en una tostada con base 

de salsa de aguacate.

Tostada de Marlín 1 Pza - 170 g.
Estofado de Marlin  servido en una tostada con base de salsa de aguacate.

Taco Estilo Baja 1 Pza  40 g.
Pescado capeado en tempura de la casa.

Camarón capeado en tempura de la casa.

Taco Coleguita Gobernador 1 Pza - 80g.
Guiso de Camarón y queso.

Taco Marlín 1 Pza - 170 g.
Empanadas de Marlín 3 pzas - 180 g.
Empanadas fritas servidas con cebolla desflemada y salsa tomate.

Empanadas de Camarón 3 pzas - 180 g.
Empanadas fritas servidas con cebolla desflemada y salsa tomate.

Orden de Guacamole 120 g.

Hola Coleguita, con los platillos te damos de
cortesía:

Un caballito de Tequila, un Caldito de camarón,
Platanitos fritos y Licor de café.

Sujeto a disponibilidad.

$169.00

$129.00

$99.00

$49.00

$49.00

$49.00
$59.00
$89.00

$49.00
$199.00

$219.00

$99.00

Extras de Arroz, Aguacate, Ensalada, Pan o Tortillas 40 g. c/u

Si quieres tener una vida
sana y bonita, ven a comer a 

Mariscos El Coleguita
Si quieres tener una vida

sana y bonita, ven a comer a 
Mariscos El Coleguita

Los + pedidos



SALSA NEGRA

SALSA MANGO

SALSA VERDE

SALSA ROJA

Por temporada

Ensalada de la Casa  200g.
Crujiente Ensalada Verde con palmito, aceitunas verdes,

cebolla, pepino, jitomate, aguacate y queso parmesano.

Ensalada con Salmón 200g.
Lechuga fresca, aceitunas verdes, 

aderezo ranch y salmón a la plancha.

Ensalada con Arrachera o Pollo 200g.
Ensalada con Atún 200g.
Lechuga fresca, aceitunas verdes, aderezo ranch y Atún

a la plancha.

ENSALADASENSALADASENSALADAS

CEVICHE
S

CEVIC
HESCEVICHE

S

COCTELE
S

COCT
ELESCOCTELE

S
yyy

Si usted tiene algunas alergias, favor de comentarle a su
mesero. 

El consumo de productos crudos es responsabilidad de
quien los ingiere. 

Los gramajes especificados en nuestro menú son a base de
proteínas en crudo.

Ceviche de Camarón   300 g.
Ensalada de Camarón 300 g.

$289.00

$169.00

$269.00

$199.00
$269.00

Ensalada d
e l

a 
Cas

a

Solo Atún

Taco Aguachile 300 g.
Aguachile de Camarón, coronado con

3 tacos dorados de Marlín.

Solo Atún 400 g.
En cuadros con jitomate, cebolla

morada, pepino, aguacate en una

salsa especial de soya.

Aguachile de Camarón 300 g.
Camarón crudo mariposeado,

marinado en la salsa de tu elección.

Ceviche de Pescado 350 g.

Ceviche de pescado molido.

Coctel Camarón, Pulpo y
Callito 300 g.
Selecciona frío o caliente. 

Ensalada de Mariscos 400 g.
Pregunte por existencia de mariscos.

Almejas Coleguita 3 pzas - 90 g.
En Aguachile o clamato o Ceviche.

Cazuela Levantamuertos 400 g.
Pregunte por existencia de mariscos.

$369.00

$269.00

$269.00
$269.00

$199.00

$269.00

$269.00

$269.00

$269.00

Los + pedidos



Especial de Langosta   400 g.
Langosta con caparazón, filete de dorado y

camarón al gusto servida con vegetales a la

mantequilla y arroz tipo risotto.

Langosta Thermidor   450 g.
Langosta con caparazón bañada en una salsa

Thermidor, Salmón y Camarón al gusto servida

con vegetales a la mantequilla y arroz tipo

risotto.

Solo Langosta 700 gr 

ESPECIALESESPECIALESESPECIALESColeguitaColeguitaColeguita

Camarón Coco    300 g.
Combinación de Pulpo 250 g.

$369.00

$499.00

$499.00

$699.00

LANGOSTASLANGOSTASLANGOSTAS

Lonja “Coleguita” 450 g. 
Lonja de Pescado a la plancha con

camarón, pulpo o mixta al gusto,

servido con ensalada y arroz.

Camarón Premium Coco o Momia 270 g.
Camarón u10 Momia o al Coco servidos

sobre una cama de puré de papa o

plátano, verduras a la mantequilla y arroz

tipo risotto.

Pasta del Mar 300 g.
Selección Salsa Alfredo o Pesto,

con Camarón, Pulpo Callo y

Mejillón.

Salmón Feliz 440 g.
Salmón con aros de Calamar Empanizado

y Camarones al gusto.

Solo Salmón 400g.
2 piezas de Salmón a la plancha servido

con vegetales a la mantequilla, arroz tipo

risotto.

$369.00

Especial de Langosta

Pasta del Mar

Los + pedidos

$499.00

$299.00

$269.00

$329.00

$269.00



Mi Dulce Cielo  340 g.
Combinación de Filete de Pescado,

Camarón, Pollo y Arrachera

Mar y Tierra 300 g.
Fajitas de Pollo, Res y Camarón, con

salsa martajada, frijoles y puré de papa. 

Fajitas 300 g.
De arrachera o pollo con vegetales, con

salsa martajada, frijoles y puré de papa.

Taco de Arrachera o Pollo 80 g. 

$269.00

$269.00

$229.00

$69.00
$199.00

MÁS...MÁS...  MÁS... CARNECARNECARNE yyy

Hamburguesas 150 g. 
Selecciona entre Pechuga de Pollo

Empanizada, Camarones a la plancha o

Filete de Pescado Empanizado, Carne

mixta res y cerdo, con lechuga, jitomate,

cebolla morada y queso gouda, servidas

con Papa Gajo.

Mi Dulce Cielo

Los + pedidos



*Lonja "Coleguita" 450 g. 
Lonja de pescado dorado bañado en nuestra

auténtica salsa zarandeada estilo Nayarit con

camarón, pulpo o mixto servido con ensalada verde, 

arroz y taco de frijol a las brasas.

$369.00

CLÁSICOSCLÁSICOSCLÁSICOSColeguitaColeguitaColeguita
Chicharrones de Pescado 350 g.
Chicharrón de Pescado super

crujiente, acompañado de salsa

martajada, mexicana y tortillas.

$199.00

$269.00

$199.00

$199.00

$269.00

FRITOSFRITOSFRITOSGRILLGRILLGRILLyyy

$299.00
$399.00

*Camarón Zarandeado 300 g.
*Pulpo Zarandeado 250 g.

*Huachinango (pregunta por los gramajes disponibles)
Pescado frito con Camarón, Pulpo o mixto servido con

ensalada y arroz.

**Algunos productos son de temporada y pueden no estar disponibles todo el año**

Lonja Coleguita “Z
arandeada”

**Algunas cocciones (grill o plancha) varian de acuerdo a la sucursal en la que se encuentra**

*Huachinango 400 g.                $369.00
En nuestra auténtica salsa zarandeada

estilo Nayarit con Camarón, Pulpo o mixto

servido con ensalada verde, arroz y taco

de frijol a las brasas.

Sopa de Mariscos 400 g.
Mix de Mariscos guisados,reducción de

vino blanco y sofrito de la casa.

Empapelado de Filete al Pibil 350g.
Filete de pescado adobado pibil,

montado en una hoja de plátano con

queso, vegetales al vapor, servido con

arroz y ensalada.

500-600 g. ----------------------------------------- $ 369.00
600-700 g. ----------------------------------------- $ 379.00
700-800 g. ----------------------------------------- $ 389.00

Plato “Coleguita” 350 g.
Combinación de Filete Empanizado y

Camarón con un pequeño Coctel de

camarón.

Combinado de Camarón 350 g.
Mix de Camarón Ajo, Diabla y

Empanizado.

Burrita Coleguita 300 g.
Estofado de Marlín con queso, servido

con arroz y ensalada.

Camarón con queso, vegetales,

servido con arroz y ensalada

Combinado de Filete 350 g.
Combinación de Filete Empanizado,

Ajo y Diabla, acompañado de ensalada

verde y arroz.

Combinado de Filete y Camarón 350 g.
Combinado de Filete y Camarón al gusto

$269.00

$269.00

$199.00

$269.00

Los + pedidos


	TOSTADAS
	TACOS
	Tostada de Atún 100 g. Tostada con base de guacamole, Ceviche de Atún fresco con piña asada, cacahuate salado y salsa a base de soya. Tostada Mixta 1 pza 100 g. Combinación de Camarón, Pulpo, Callito y salsas negras. Tostada Ceviche de Camarón 1 Pza - 170 g. Tradicional Ceviche de Camarón fresco.  Tostada de Ceviche de Pescado 1 Pza - 170 g. Ceviche de Pescado Molido servido en una tostada con base  de salsa de aguacate. Tostada de Marlín 1 Pza - 170 g. Estofado de Marlin  servido en una tostada con base de salsa de aguacate. Taco Estilo Baja 1 Pza  40 g. Pescado capeado en tempura de la casa. Camarón capeado en tempura de la casa. Taco Coleguita Gobernador 1 Pza - 80g. Guiso de Camarón y queso. Taco Marlín 1 Pza - 170 g. Empanadas de Marlín 3 pzas - 180 g. Empanadas fritas servidas con cebolla desflemada y salsa tomate. Empanadas de Camarón 3 pzas - 180 g. Empanadas fritas servidas con cebolla desflemada y salsa tomate. Orden de Guacamole 120 g.
	$169.00
	$129.00
	$99.00
	$49.00 $59.00 $89.00
	$49.00
	$49.00
	$49.00 $199.00
	$219.00
	$99.00
	Extras de Arroz, Aguacate, Ensalada, Pan o Tortillas 40 g. c/u
	Si quieres tener una vida sana y bonita, ven a comer a  Mariscos El Coleguita
	Los + pedidos


	CEVICHES
	COCTELES
	SALSA ROJA
	SALSA VERDE
	SALSA NEGRA
	SALSA MANGO
	Taco Aguachile 300 g. Aguachile de Camarón, coronado con 3 tacos dorados de Marlín.
	Solo Atún 400 g. En cuadros con jitomate, cebolla morada, pepino, aguacate en una salsa especial de soya.
	$289.00
	$369.00
	Ceviche de Pescado 350 g. Ceviche de pescado molido.
	Almejas Coleguita 3 pzas - 90 g. En Aguachile o clamato o Ceviche.
	Coctel Camarón, Pulpo y Callito 300 g. Selecciona frío o caliente.

	$199.00
	$269.00
	$269.00
	Cazuela Levantamuertos 400 g. Pregunte por existencia de mariscos.

	$269.00
	Aguachile de Camarón 300 g. Camarón crudo mariposeado, marinado en la salsa de tu elección.

	$269.00
	$269.00 $269.00
	Ceviche de Camarón   300 g. Ensalada de Camarón 300 g.
	$269.00
	Solo Atún
	Ensalada de Mariscos 400 g. Pregunte por existencia de mariscos.
	Si usted tiene algunas alergias, favor de comentarle a su mesero.  El consumo de productos crudos es responsabilidad de quien los ingiere.  Los gramajes especificados en nuestro menú son a base de proteínas en crudo.



	ENSALADAS
	Ensalada de la Casa
	Ensalada de la Casa  200g. Crujiente Ensalada Verde con palmito, aceitunas verdes, cebolla, pepino, jitomate, aguacate y queso parmesano. Ensalada con Salmón 200g. Lechuga fresca, aceitunas verdes,  aderezo ranch y salmón a la plancha. Ensalada con Arrachera o Pollo 200g. Ensalada con Atún 200g. Lechuga fresca, aceitunas verdes, aderezo ranch y Atún a la plancha.
	$169.00
	$199.00 $269.00
	$269.00
	Los + pedidos

	LANGOSTAS
	Especial de Langosta   400 g. Langosta con caparazón, filete de dorado y camarón al gusto servida con vegetales a la mantequilla y arroz tipo risotto.
	Langosta Thermidor   450 g. Langosta con caparazón bañada en una salsa Thermidor, Salmón y Camarón al gusto servida con vegetales a la mantequilla y arroz tipo risotto.
	Solo Langosta 700 gr
	$499.00
	$499.00
	$699.00

	ESPECIALES
	Coleguita
	Solo Salmón 400g. 2 piezas de Salmón a la plancha servido con vegetales a la mantequilla, arroz tipo risotto.
	$369.00
	Lonja “Coleguita” 450 g.  Lonja de Pescado a la plancha con camarón, pulpo o mixta al gusto, servido con ensalada y arroz.

	$369.00
	Camarón Premium Coco o Momia 270 g. Camarón u10 Momia o al Coco servidos sobre una cama de puré de papa o plátano, verduras a la mantequilla y arroz tipo risotto.

	$499.00
	Pasta del Mar 300 g. Selección Salsa Alfredo o Pesto, con Camarón, Pulpo Callo y Mejillón.

	$269.00
	Salmón Feliz 440 g. Salmón con aros de Calamar Empanizado y Camarones al gusto.

	Camarón Coco    300 g. Combinación de Pulpo 250 g.
	Los + pedidos
	$299.00
	$269.00
	$329.00


	MÁS...
	CARNE
	Los + pedidos
	Mi Dulce Cielo  340 g. Combinación de Filete de Pescado, Camarón, Pollo y Arrachera Mar y Tierra 300 g. Fajitas de Pollo, Res y Camarón, con salsa martajada, frijoles y puré de papa.  Fajitas 300 g. De arrachera o pollo con vegetales, con salsa martajada, frijoles y puré de papa. Taco de Arrachera o Pollo 80 g.

	$269.00
	$269.00
	$229.00
	$69.00 $199.00
	Hamburguesas 150 g.  Selecciona entre Pechuga de Pollo Empanizada, Camarones a la plancha o Filete de Pescado Empanizado, Carne mixta res y cerdo, con lechuga, jitomate, cebolla morada y queso gouda, servidas con Papa Gajo.


	GRILL
	FRITOS
	*Lonja "Coleguita" 450 g.  Lonja de pescado dorado bañado en nuestra auténtica salsa zarandeada estilo Nayarit con camarón, pulpo o mixto servido con ensalada verde,  arroz y taco de frijol a las brasas.
	$369.00
	*Huachinango (pregunta por los gramajes disponibles) Pescado frito con Camarón, Pulpo o mixto servido con ensalada y arroz.

	500-600 g. ----------------------------------------- $ 369.00
	600-700 g. ----------------------------------------- $ 379.00
	700-800 g. ----------------------------------------- $ 389.00
	*Camarón Zarandeado 300 g. *Pulpo Zarandeado 250 g.
	$299.00 $399.00
	*Huachinango 400 g.                $369.00 En nuestra auténtica salsa zarandeada estilo Nayarit con Camarón, Pulpo o mixto servido con ensalada verde, arroz y taco de frijol a las brasas.
	**Algunos productos son de temporada y pueden no estar disponibles todo el año**
	**Algunas cocciones (grill o plancha) varian de acuerdo a la sucursal en la que se encuentra**


	CLÁSICOS
	Coleguita
	Chicharrones de Pescado 350 g. Chicharrón de Pescado super crujiente, acompañado de salsa martajada, mexicana y tortillas.
	$269.00
	Sopa de Mariscos 400 g. Mix de Mariscos guisados,reducción de vino blanco y sofrito de la casa.

	$199.00
	$269.00
	$199.00
	$199.00
	$269.00
	Plato “Coleguita” 350 g. Combinación de Filete Empanizado y Camarón con un pequeño Coctel de camarón.

	$269.00
	Burrita Coleguita 300 g. Estofado de Marlín con queso, servido con arroz y ensalada. Camarón con queso, vegetales, servido con arroz y ensalada
	Empapelado de Filete al Pibil 350g. Filete de pescado adobado pibil, montado en una hoja de plátano con queso, vegetales al vapor, servido con arroz y ensalada.

	$199.00
	Combinado de Filete 350 g. Combinación de Filete Empanizado, Ajo y Diabla, acompañado de ensalada verde y arroz.
	Combinado de Filete y Camarón 350 g. Combinado de Filete y Camarón al gusto

	$269.00
	Combinado de Camarón 350 g. Mix de Camarón Ajo, Diabla y Empanizado.

	Los + pedidos



